Sururyhma itsemurhan tehneiden ldheisille

Oletko menettdnyt ldheisesi itsemurhan kautta?

Sururyhmd tarjoaa mahdollisuuden vertaistukeen ja

kokemuksen siitd, ettd et ole yksin.

Sururyhmdssd on mahdollisuus jakaa ja pohtia ldheisen kuolemaan liittyvid
asioita, kokemuksia, tunteita ja muistoja.

Ryhmaddn voi tulla, vaikka ldheisesi kuolemasta olisi kulunut pidempikin aika.

Sururyhmd jdrjestetddn pohjoisen Keski-Suomen rovastikunnan alueen
seurakuntien yhteisend ryhmdnd

(Karstula, Kinnula, Kyyjdrvi, Pihtipudas, Saarijdrvi, Viitasaari, Adinekoski).
Ensimmdinen tapaaminen on Saarijdrvelld.

Seuraavat ryhmdn kokoontumiset sovitaan mahdollisimman ldhelle
osallistujien asuinpaikkakuntaa.

Ryhmad kokoontuu kevddn 2020 aikana yhdeksdn kertaa
keskiviikkoisin 15.1., 22.1., 29.1., 5.2., 19.2., 4.3., 18.3., 15.4. ja lauantaina 2.5.

Sururyhmd itsemurhan tehneiden ldheisille kokoontuu ensimmadisen kerran
keskiviikkona 15.1.2020 klo 18.00-19.30 (kahvit tarjolla klo 17.30)
Saarijdrvelld Ruustinnassa (Paavontie 1).

Ryhmaddn ilmoittautuminen perjantaihin 3.1.2020 mennessd
ryhmdn vetdjind toimiville Saarijdrven seurakunnan
seurakuntapastori Suvi Loytynojalle tai ’
diakoni Tarja Salmiselle. i

Lisdtietoja ryhmdstd voit kysyd
Tarja Salmiselta 040-5377182 tarja.salminen@evl.fi tai \

Suvi Loytynojalta 040-5828061 suvi.loytynoja@evl fi
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